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\ & profitieren

Kort.X® Gehirntraining

fur Erwachsene & Best Ager

19. MARZ 2024 in ST.MICHAEL

Fitness fur Kopf & Korper
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Videos
fur Zuhause

» = Gedachtnis verbessern

= Schneller denken

= Konzentration steigern

= Gleichgewicht verbessern

Wissenschaftlich fundiertes Gehirntraining

O . Kurs
7 Kostenlos ausprobieren: 19.03. — 23.04.
Ort: JUFA Hotel BISLI=IE

» 14:45 Uhr Senioren
= 16:15 Uhr Erwachsene / Best Ager
= 17:30 Uhr Erwachsene / Best Ager

ICH FREUE MICH AUF DICH

Adelheid Hinterberger
0676 / 361 66 58
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